
新移民安家清单
把最重要的事一件件办好，你会更快在新西兰安定下来。

yimin.co.nz
免费资格初评 · 匹配持牌顾问
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新移民安家清单
刚到新西兰的前几周，事情看起来很多：税号、银行、找房、学校、医疗、驾照和工作都要
安排。别急，这份清单按生活顺序整理，帮助你少走弯路、少遗漏重要步骤。Yimin 是免费
、独立的信息与匹配服务，不是持牌移民顾问；如问题涉及个人签证或移民路径，请向 INZ
或持牌顾问确认。

先办 IRD 税号和基本文件
IRD number 是你在新西兰工作、报税、收工资、开公司或处理部分银行和福利事务时常用的税务编号
。通常可以通过 Inland Revenue 在线申请，申请时会需要身份证明、签证或入境相关信息、银行账户
等材料，具体要求会按个人情况变化。

拿到 IRD 后，建议注册 myIR 账户，保存好登录方式，并在开始工作时向雇主提供正确的税号和税码。
税码不是越低越好，填错可能导致少扣税或多扣税，之后需要补税或申请退税。涉及税务身份、海外收
入或自雇收入时，建议咨询会计或 Inland Revenue。

• 尽早申请 IRD number

• 注册 myIR 并保存记录

• 向雇主提供正确税码

• 警惕冒充税务局的诈骗电话

开银行账户和建立日常支付
新西兰日常生活很依赖银行转账和银行卡支付。许多银行允许新移民先在线提交资料，到达后再到分行
完成身份验证；也有银行会要求你提供护照、签证、住址证明和税务信息。各银行要求不同，开户前先
查看官方清单会更顺利。

有了账户后，你可以设置工资入账、房租自动付款、水电网费和手机套餐。保留银行对账单也很有用，
之后申请租房、学校、签证续签或贷款时，可能会被要求证明住址或资金来源。KiwiSaver、信用卡和贷
款等产品是否适合你，取决于签证、收入和长期计划，建议先了解条款再决定。

• 准备护照和签证证明

• 确认住址证明要求
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• 设置工资和房租付款

• 不要随意转账给陌生人

找工作与了解新西兰职场
找工作前，先检查你的签证是否允许工作、能为谁工作、能做什么岗位，以及是否有地点或工时限制。
尤其是持雇主担保类工作签证的人，工作内容和雇主可能与签证条件直接相关；相关规则会经常调整，
请以 INZ 或持牌顾问的最新确认为准。

新西兰雇主通常重视清晰简洁的英文简历、可联系的推荐人、合法工作权利和本地沟通能力。常见求职
渠道包括招聘网站、公司官网、LinkedIn、招聘中介、行业协会和社区人脉。收到 offer
后，应确认书面雇佣协议、工资、工作时间、试用安排、请假和离职条款；如不确定，可向
Employment New Zealand 或专业人士了解基本劳动权益。

• 先确认签证工作条件

• 准备英文简历和推荐人

• 面试前了解公司与岗位

• 签约前阅读雇佣协议

租房、押金和生活账单
刚到新西兰时，可以先选择短租、亲友暂住或服务式公寓，再慢慢看长期租房。长期租房常见渠道包括
房产平台、中介和社区信息，但要小心假房源、低价诱导和要求提前汇款的骗局。看房时注意通勤、校
区、停车、采光、取暖、潮湿、网络和周边安全。

签租约前，要看清固定期限或周期租约、房租支付频率、押金、入住检查报告和维修责任。押金通常应
按正规流程交给 Tenancy Services 保管；具体上限和流程可能调整，请以 Tenancy Services
最新说明为准。入住后及时开通电、网、燃气或保险，并拍照记录房屋现状，退租时更容易避免争议。

• 看房不要只看照片

• 签约前读完整租约

• 押金走正规流程

• 入住时拍照留证
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孩子入学和家庭安排
有孩子的家庭，建议尽早了解住址对应的 school zone、学校名额、入学资料和交通方式。学校通常会
要求护照、签证、住址证明、过往学习记录、疫苗或健康信息等。不同学校和地区流程不完全一样，提
前联系学校办公室会更清楚。

孩子是否按本地学生待遇入学，取决于签证类别、父母身份和教育政策；规则会变化，请以
INZ、Ministry of Education 或学校的最新说明为准，如影响签证选择，请咨询持牌顾问。除了中小学
，也可以了解幼儿教育、课后照看、校服、午餐、家长会和校内沟通软件。新西兰学校鼓励家长主动沟
通，不懂就问是很正常的。

• 先确认住址和校区

• 准备护照签证材料

• 联系学校办公室

• 了解校服和交通安排

医疗注册和驾照转换
安顿住处后，建议尽快找附近的 GP 诊所登记。GP 是新西兰日常医疗的入口，很多非紧急问题会先看家
庭医生，再转诊到专科或医院。你可能会获得或使用 NHI
医疗识别号码；如果暂时无法登记，也可以询问附近诊所是否接收新病人或提供临时服务。

公费医疗资格与签证类别、停留安排和政策有关，规则会调整，请以 Health New Zealand 和 INZ 最新
说明为准；如会影响你的签证或居留计划，请咨询持牌顾问。驾驶方面，持海外驾照通常只能在一定条
件和期限内驾驶，之后可能需要转换为新西兰驾照。请向 NZTA Waka Kotahi
核实当前要求、翻译件、考试和豁免规则，并确保保险公司认可你的驾驶资格。

• 尽快登记 GP

• 保存医疗和疫苗记录

• 核实海外驾照使用条件

• 需要时准备认可翻译件
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连接本地华人社区和可靠信息
新西兰各地都有华人超市、中文教会、同乡群、家长群、留学生与新移民社群、图书馆活动和社区中心
。加入社区可以更快了解买菜、修车、租房、学校、医生和二手家具等生活信息，也能减少刚来时的孤
独感。

同时，要学会区分经验分享和专业建议。微信群或论坛里的信息可能已经过期，也可能只适用于别人的
签证情况。遇到移民、签证、担保、工作权利、伴侣或家庭团聚、父母类申请、文件翻译认证等问题，
应以 INZ 官方信息和持牌移民顾问或移民律师意见为准。Yimin
可以帮助你整理需求，并免费匹配合适的持牌专业人士，但不提供个案移民建议。

• 加入本地生活群

• 多利用图书馆和社区中心

• 重要决定查官方来源

• 移民问题找持牌专业人士
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您的下一步
1 把你的签证、护照、租房、学校、医疗和银行文件建立一个电子文件夹，并备份到安全位置。

2 按优先级列出本周要完成的事项：IRD、银行、住处、手机网络、GP、学校或求职。

3 如果任何事项涉及签证条件、工作权利或未来居留路径，通过 Yimin 免费匹配 IAA
持牌移民顾问或移民律师确认。

一步一步来，新西兰的新生活会越来越清晰。

Yimin 是一家免费、独立的信息与匹配服务。我们并非持牌移民顾问，不提供个性化的移民或法律意见。本文内容均为一般性信息，仅供初步
参考——新西兰移民政策经常变动，请务必向新西兰移民局（INZ）或持牌移民顾问/律师核实当前规定及您的具体情况。


